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Qadinlarin reproduktiv saglamlig

; 2 -ﬁeproduktivsaglamllgm
[ Qadinlann reproduktiv saglamligina’, gorunmasinin sartlari

manfi tasir edan amillar
+  Arzu olunmaz hamilsliyin

+ Ziyanli vardigler qarsisinialmag
*  Zererlismsk seraiti «  Cinsi orqganlarin xastsliklarini
+  Anadan gelma cinsi vaxtinda mualics etmak
organlarin patologiyasi +  Saglam hayat terzins riayst
+ Cinsi yolla étirtlan etmak
infeksiyalar » Duzgun gidalanmag.Sagdlamliga
. Tesadiificinsi slagsler ziyan veran gidalardan istifads
etmsmsak
+ Abortlar + Sexsi gigiyena gaydalarina ciddi
/ riayst etmek

\»  Ekoloji veziyyst J : mak .
-+ Immuniteti giiclondirmak
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Hamilalik dévrinds diizgin gidalanmaq ¢ox shamiyyatlidir.
Spirtli ickilar icmak, sigaret cekmak va narkotik maddalar gabul

etmak qadagandir.



ila gadin nayi bilmalidir?




Qsflstiusaq dlumi
Vaxtindan avvsl dogus
Dogulan usadin psixomotorvs

intellektual inkisafinin langimssi

Dogulan ugagin badan
¢okisinin az olmasi
Merkszi sinir sisteminin
pozulmasi
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Kicik

Xarici slamatlar

Cozleri  SPesifik Uz quruluslar olur

Kallasi kicik va

yumru Boyu gisa

G0z buca@inda
dari bkl

Balaca burun

>
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/" Merkszi sinir sisteminin pozuntulari T

Hsddindsnartiq
9gli inksafdan 9 hayacan
geri galma !
Nitgds
Zsifyaddas gecikms

Tslimds ¢atinlklar Qic olmalar ve sl
ayagin asmasi
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4 inkigaf anomaliyalari
Anadan gslms trakds
qlsurlar
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Daxili organlarin

inkisafdan geri qalmasi

Badsan qurulusunun

- formalasmasinda pozgunlug



Abort-hamilsliyin siini yolla pozulmasi

Abortun fesadlarn

i 1 . i "‘ I
Abort -hamilsliyin bir qisa vaxt sonra Ugaghom dravmas T ‘ r;/

(perforasiyasi) |

ozbasina va ya siini siiratds pozulmasidir {
»  Yerli va yayilmis . 3
infeksiya ‘

/ Oz basinaabort- / Suniabort-déleveya - Glclu ganaxma

kaskin va xronik hamila gadinin

infeksion xastsliklar, organizmins bilavasits

2sharlanmaler rezus tesir etmakls bas verir + Xroniki iltihab xestslikleri

amilive
. s.nsticesinds bag | « Usaglgdankanar
e < hamilelik tehlikesi

= Qadin sonsuzlugu

. N R . »  Ana &limu
Abort-organizm tg¢ln guclu stressdir.



Bir insandan digerine ssasan cinsi slage zamani
(cinsi yolla) kecsn xastalikdir.

Diizgiin diagnoz qoyuldugda, malice vaxtinda
baslandigdave sona gader aparildigdasagalan
- xestelikdir. '




/ CYYi-ye aiddir
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Trixomoniaz
kandidoz(gébslak xastsliyi)
Papilloma virus infeksiyasi
hepatit B va s

= Qannin agagi hissesinds agrilar

i

CYYi slamatlari:

« Cinsi organlar sahssinds gasinma Vva

yandirma hissiyyati
» Cox tez-tez ve agril sidik ifrazi
» Badanda sapgilar
* agizda, dodaglarda xoralar va sizanaglar/
« Boyumus limfatik dyunler

\

.~ CYYl-da asagidaki magamlara diqqat

yetirilmalidir

* bazan slamatsiz, gizli ve ya gisman gizli
simptomlarla keca bilar.

+ yalniz laborator muayine nsticasinda

muayyan edils biler.

. diagnozu tesdig olundugda har ikKi

partnyor muayins ve mualica olunmalidir.

+ mualicesi yalniz dsri-zdhravi hakimi

taraefindan apariimalidir Hskim maslahati

olmadan ©6z-6zUnu mualice xastaliyin

derinlagmasine ve agirlasmasina sabsb ola |

biler.




Reproduktiv saglamliq - nasil artimi gabiliyystinin olmasi ve azad secim demakdir.

Reproduktiv saglamliiga
tosir edan daxili amillar

* Hem cinsi, hem ds imumi
infeksiyalar

»  Immun sisteminin
pozulmasi

+  Sidik-cinsi organlarinin
anadangslma patologiyasi

+  Umumi xroniki xastsliklar



Ails planiasdirimasi- Aila planlagdiriimasi na tg¢tin lazimdir:

reproduktiv yasda olan

gadin va kisilarin na vaxt + Saglam usaglarin dinyaya gsimssi
va necs usagin olmasi

Ucln munasib vaxt ve say - Qadin saglamliginin gorunmasi
secimini garara almaq

» Hamilslikler arasinda fasilanin
tenzimlenmesi (2-3il )

demakdir.

+ [stenilen sayda usaglarin olmasi

* Valideynlerin yasindan asili
olaraq usagdin dogum vaxtinin
secilmasi

* Arzu olmayan hamilaliyin
gargisinin alinmasi

Valideynliyin masuliyystli
olmasi tg¢in har bir muasir
insan reproduktiv
saglamhigini neca qoruyub
saxlamagini bilmalidir.



Siid vezileri xsr¢enginin smsls gslmssinds rol oynayan
amillsr




