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Oziiniizii goruyun!

QICS nadir?

— gazaniimis immun gatismazligi sindromu. Insanin Immun
catismazhdi Virusu (IIV) tarafindan toradilen va bir sexsdan
digarina kecarak, immun sistemini dagidan va élimla
naticalanan yoluxucu xastalikdir.

QICS-a yoluxma yollar:

Qorunmayan cinsi alaga zamani;

Yoluxmus gan va onun komponentlarinin
kocuriulmasi zamani;

Yoluxmus sprisla narkotiklarin inyeksiyasi zamani;

Yoluxmus tibbi alatlar vasitasila (hamginin dariys
yazl doydurmak, qulag desmak tcun istifada
edileniynalarlo vas.)

Yoluxmus gan va digar mayelarla tosadufi tomas
naticasinda;

Hamilalik, dogus va dosla amizdirma zamani
yoluxmus anadan usaga 6turtlma.

Narkotiklarin inyeksiyasi

IIV 6turtlma yollarindan an cox tasaduf edilonlardan biri
da, Umumi sprisla narkotiklarin inyeksiyasi ve yaxud
yoluxmus ganla temasda olan asyalardan istifads
edilmasidir. Dari altina va ya damara inyeksiya zamani
lynalorde muayyan goadar galan gan sonradan digar saxsin
organizmina kega bilar. Belalikls, bu virusa yoluxmus saxsin
gani narkotiklarin inyeksiyasi zamani bir neco saxsi
yoluxdura bilar. Bela bir natice hamcinin, Gmumi sprisla
steroidlarin inyeksiyasi zamani da bas vers bilar (bunu
idmangilar tez-tez azals kutlasinin artirlmasi Ggln istifads
edir).

Oziiniizii yoluxmadan qorumagq iigiin:
ToasadUfi cinsi alagalardan ¢akinin;
Cinsi alaga zamani goruyucu vasitalardan istifads
edin;
Narkotiklardan istifads etmayin;
Steriliza olunmamis iynalardan va alatlardan
istifads etmayin.

QIGCS — sagalmayan xastslikdir. Mlalica metodlar halalik
yalniz xastanin Omrin uzada bilar. Ozunuzu va
yaxinlarinizi goruyun!




